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Matka Boza Szkaplerzna

Matka Boza Szkaplerzna - Tajemnica, Historia i Obietnica, Ktora Trwa od Wiekow

W wielobarwnej mozaice katolickiej poboznosci niewiele jest znakow tak powszechnych, a jednoczesnie tak gtebokich jak Szkaplerz
Karmelitanski. Dla jednych to prosty element wykonany z bragzowego sukna, dla innych - potezna tarcza duchowa i widzialny znak
obietnicy, ktorg sama Krélowa Nieba ztozyta ludzkosci. Kim jest Matka Boza Szkaplerzna? Dlaczego ten skromny dar z géry Karmel
przetrwat stulecia i wcigz przycigga miliony wiernych na catym $wiecie, w tym wielkich $wietych i papiezy? Zapraszamy do lektury,
ktora przyblizy Ci tajemnice tego niezwyktego przymierza mitosci miedzy Maryja a cztowiekiem.

U zrodet gory Karmel: Gdzie ziemia dotyka nieba

Aby w petni zrozumie¢ istote kultu Matki Bozej Szkaplerznej, musimy przenies¢ sie w czasie i przestrzeni do Ziemi Swietej, na zbocza
malowniczej Gory Karmel. To miejsce od czasoéw Starego Testamentu tetnito modlitwa. To tam prorok Eliasz zarliwie modlit sie o
deszcz po latach suszy, widzac maty obtok wznoszacy sie nad morzem - obtok, ktdry ojcowie Kosciota uznali pdzniej za mistyczng
zapowiedz Niepokalanego Poczecia Maryi. W XII wieku, na fali ruchu krucjatowego, na Karmelu osiedlili sie chrzescijanscy pustelnicy.
Pragneli oni zy¢ w milczeniu, rozwazac Stowo Boze i nasladowac czystos¢ Maryi. Zbudowali tam kaplice ku Jej czci i zaczeli nazywac

siebie Bracmi Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel. Tak narodzili sie karmelici - zakon, ktérego cata tozsamos¢ zostata utkana z

mitosci do Matki Bozej. Gdy sytuacja polityczna w Palestynie stata sie niebezpieczna z powodu najazdéw muzutmanskich, zakonnicy
musieli ucieka¢ do Europy. Przenosiny do nowego Swiata okazaty sie jednak ogromnym kryzysem. Europejskie duchowienstwo i

uniwersytety patrzyty na brodatych pustelnikow z pustyni z duza nieufnoscia. Zakonowi grozita catkowita kasata i zapomnienie.

Noc z 15 na 16 lipca 1251 roku: Objawienie, ktore zmienito historie

W obliczu tak wielkiego dramatu owczesny generat zakonu karmelitow, $w. Szymon Stock, nie szukat pomocy u ziemskich wtadcow.
Cate dnie i noce spedzat na zarliwej modlitwie w klasztorze w Cambridge, btagajac Maryje o ratunek dla Jej zakonu. W nocy z 15 na 16
lipca 1251 roku niebo sig¢ otworzyto. Szymonowi ukazata sie Matka Najswietsza w otoczeniu aniotow. W dtoniach trzymata brazowy
szkaplerz - cze$¢ garderoby, ktdrg zakonnicy naktadali na habit podczas codziennej pracy. Podajac mu go, wypowiedziata stowa, ktore

na zawsze odmienity losy zakonu i catego Kosciota: ,, Przyjmij, najmilszy synu, szkaplerz twego zakonu, jako znak mego
braterstwa, przywilej dla ciebie i wszystkich karmelitow. Kto w nim umrze, nie dozna ognia piekielnego. Oto znak

Zbawienia, ratunek w niebezpiecze?stwach, przymierze pokoju i wiecznego zobowi?zania” . Maryja nie tylko uratowata
zakon przed likwidacjg, ale uczynita ze szkaplerza narzedzie powszechnego zbawienia i ochrony dla kazdego chrzescijanina, ktory

zechce go przyjac.
Czym jest Szkaplerz? Od szaty roboczej do habitu dla swieckich

Stowo scapulae w jezyku tacinskim oznacza dostownie ,ramiona” lub ,topatki”. W $redniowieczu szkaplerzem nazywano dtugi pas
materiatu z otworem na gtowe, ktory mnisi naktadali na habit, aby chroni¢ go przed zabrudzeniem podczas pracy fizycznej na roli.

Dzieki objawieniu sw. Szymona Stocka ten czysto praktyczny element garderoby zyskat nowy, gteboki sens duchowy. Stat sie on
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symbolem: Matczynego ptaszcza, pod ktorym Maryja chroni swoje dzieci przed chtodem grzechu i atakami nieprzyjaciela. Szaty

weselnej, bez ktorej nikt nie moze wejs¢ na uczte krolestwa niebieskiego. Jarzma Chrystusowego, ktére dzieki wsparciu Maryi staje sie

stodkie i lekkie. Dla ludzi swieckich, ktorzy nie mogg wstapic¢ do klasztoru, Kosciot zatwierdzit mniejsza forme szkaplerza. Sktada sie
on z dwoch matych kawatkow brazowego sukna wetnianego, potgczonych tasiemkami. Jeden fragment spoczywa na piersiach, a drugi
na plecach. Ze wzgleddw praktycznych, po uroczystym, pierwszym natozeniu sukiennego szkaplerza przez kaptana, mozna go zastgpic¢

specjalnym medalionem szkaplerznym z wizerunkiem Serca Jezusowego na jednej stronie i Matki Bozej Szkaplerznej na drugiej.

Wielkie obietnice: Ogien piekielny i Przywilej Sobotni

Szkaplerz karmelitanski nie jest amuletem ani magicznym talizmanem, ktory gwarantuje niebo bez wysitku. Jest on jednak zwigzany z
dwiema poteznymi obietnicami, ktore Kosciot katolicki po wielokrotnych badaniach teologicznych uznat za w petni wiarygodne.
Pierwsza obietnica: Uniknigcie potepienia wiecznego Maryja zapewnita, ze ten, kto umrze odziany szkaplerzem, nie péjdzie do piekta.
Nie oznacza to rozgrzeszenia z braku pokuty czy automatycznego paszportu do nieba dla ludzi zyjacych w grzechu smiertelnym.
Teolodzy wyjasniaja, ze Maryja gwarantuje osobom noszacym Jej szate taske ostatecznego nawrdcenia. Jesli ktos zbtadzi, Matka Boza
wyjedna mu przed Smiercig taske zalu za grzechy i spowiedzi $wietej. Druga obietnica: Przywilej Sobotni (Wybawienie z Czy$¢ca) Na
poczatku XIV wieku Maryja objawita sie papiezowi Janowi XXII, potwierdzajac swojg opieke nad noszacymi szkaplerz. Obiecata

wowczas, ze jako potezna Posredniczka zstapi do czyscca w pierwsza sobote po ich smierci, aby osobiscie uwolnic¢ ich dusze i

wprowadzi¢ do chwaty nieba. Warunkiem skorzystania z tego przywileju jest zachowanie czystosci wedtug stanu oraz wiernosc

okreslonym praktykom modlitewnym.

Teologia znaku: Co naprawde oznacza noszenie Szkaplerza?

Wspotczesny $wiat czesto zapomina o sile symboli. Szkaplerz tymczasem niesie ze sobg potezne przestanie teologiczne. Swiety Jan

Pawet II, w swoim stynnym Liscie do Rodziny Karmelitanskiej w 2001 roku, napisat stowa, ktore doskonale oddajg istote tej praktyki:
» ZKaplerz jest w istocie «habitem». Ten, kto go przyjmuje, zostaje wprowadzony lub stowarzyszony w mnigj lub
bardzigf ?cis?ym stopniu z Zakonem Karmelu, po?wi?conym s?u?bie Matce Naj?wi?tszej dla dobra ca?ego
Ko?cio?a. [...] Kto przywdziewa szkaplerz, wprowadza do swego ?ycia pe?n? mi?0?ci i pe?n? ufno?ci obecno??

Naj ?wi?tszej Maryi Panny” . Noszenie szkaplerza to nieustanne wyznanie wiary. To codzienne mowienie Bogu i $wiatu: ,Naleze

do Maryi. Ona jest mojg Matka, a ja chce zy¢ tak, jak Ona”. To zobowigzanie do nasladowania Jej cnét: Stuchania Stowa Bozeqo i

rozwazania go w swoim sercu. Pokory, ktéra pozwala Bogu dziata¢ w ludzkim zyciu. Czystosci serca, ktéra jest warunkiem ogladania

Boga. Nieustannej modlitwy i trwania w obecnosci Stwdrcy wsrod codziennych obowigzkow.

Wielcy czciciele: Od krdlow po wielkiego Papieza z Polski

Szkaplerz od wiekéw jednoczyt ludzi wszystkich standw. Nosili go krdlowie, wybitni wodzowie, prosci chtopi oraz najwieksi mistycy
Kosciota. Swiety Jan od Krzyza, $w. Teresa od Jezusa, $w. Teresa od Dzieciatka Jezus, $w. Ojciec Pio, $w. Maksymilian Maria Kolbe -
wszyscy oni zyli w gtebokiej duchowosci karmelitaniskiej. Wyjatkowym swiadkiem mocy szkaplerza w naszych czasach byt swiety Jan
Pawet |I. Maty Karol Wojtyta przyjat szkaplerz jako dziesigcioletni chtopiec w klasztorze ojcéw karmelitéw ,na Gorce” w rodzinnych
Wadowicach. Od tamtego dnia nigdy go nie zdjat. Nawet podczas dramatycznego zamachu na jego zycie, 13 maja 1981 roku na Placu

sw. Piotra, papiez prosit lekarzy w szpitalu Gemelli, aby podczas operacji ratujacej zycie nie spinali i nie odcinali jego wystuzonego,
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sukiennego szkaplerza. Po latach wyznat, ze to wtasnie opieka Matki Bozej Szkaplerznej uratowata go wtedy od niechybnej sSmierci.

Do konica swoich dni pozostat wierny tej prostej, wadowickiej poboznosci, pokazujac catemu $wiatu, ze prawdziwa wielkosc rodzi sie z

dzieciecego zaufania Matce.

Codzienna modlitwa do Matki Bozej Szkaplerznej

Dla osdb, ktoére nosza ten Swiety znak, modlitwa staje sie naturalnym oddechem duszy. Oto jeden z najpiekniejszych aktéw
zawierzenia, ktory warto odmawia¢ kazdego poranka, catujac z czcig swoj szkaplerz lub medalion: *O Najswietsza Maryjo Panna,
Krélowo i Ozdobo Karmelu! Spogladam z gteboka czcig na Twdj Swiety Szkaplerz, ktéry raczytas mi podarowac jako znak Twojej
macierzynskiej mitosci. Dziekuje Ci za ten dar nieba i za Twoja nieustanng opieke. * *Oto dzisiaj oddaje Ci catkowicie moje serce, moje
ciato, moja dusze i cate moje zycie. Pragne przyoblekac sie kazdego dnia w Twoje cnoty: w Twoja czystosc, pokore, cichos¢ i
bezgraniczne postuszeristwo woli Bozej. Chron mnie, o Matko, przed zasadzkami nieprzyjaciela, podtrzymuj w chwilach stabosci i badz
przy mnie w godzinie mojej $mierci. * Niech ten szkaplerz przypomina mi stale o Twojel obecno?ci i 0 moim obowi ?zku

wierngj s?u?by Twojemu Synowi, Jezusowi Chrystusowi. Amen.
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